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Aargauischer Verein fur Sport in der
Schule

AVSS - Newsletter Juni 2011

Wie gewohnt informiert der AVSS-Vorstand seine Mitglieder am Ende des Schuljahres Uber
seine Tatigkeiten rund um den Sport in der Schule. Er zeigt dabei auf, in welchen
Arbeitsprozessen er mit seinen verschiedenen Partnern steht und welche Erfolge er
verzeichnen kann, aber auch welche Néte ihn plagen. Momentan ist der Vorstand leider auf
nur noch funf Personen geschrumpft, was die optimale Ausflihrung der Vorstandsarbeit
erschwert. Es braucht unbedingt zwei zusatzliche Vorstandsmitglieder, und zwar eine Person
aus der Sek-Stufe | und eine Person aus der Mittelschule. Zuséatzlich ist das Amt des Aktuars
vakant. An sieben Sitzungen pro Jahr findet ein reger Austausch Uber sportpolitische
Anliegen in einer angenehmen und erfrischenden Atmosphére in einer sehr kollegialen
Runde statt. Wer sich angesprochen fiuhlt, hier mitzuwirken, soll sich doch ungeniert bei
einem Vorstandsmitglied melden.

1. Weiterbildung

In der Programmgestaltung arbeitet der AVSS mit der PH zusammen, mit dem Ziel, den
Mitgliedern attraktive Kurse anzubieten. Gerne mdchten wir euch bereits auf die J+S-
Weiterbildung fiir Sportlehrpersonen (Schneesport, 16. — 18.12.11 in Lenzerheide)
hinweisen.

Ausserdem sind weitere interessante Kurse im zweiten Halbjahr geplant:

Infos und Anmeldung unter www.avss.ch oder www.fhnw/ph/iwb/kurse

Kursdaten:

September
Vom Brennball zum Baseball, Sa, 3.9.11, 8:30 — 12:00, Solothurn

Oktober
Pilates, Do, 6.10.; 13.10.; 20.10.; 18:00 — 20:45, neu in Brugg
Do you freestyle? Do, 27.10.; 3.11.; 10.11.; 18:30 — 21:00 in Aarau

November

HipHop/ Streetdance Mi, 2.11.; 9.11.; 16.11.; 23.11. 18:30 — 20.00 (Anfanger) 20:15 — 21:45
(Fortgeschritten) in Wettingen

Gerateturnen — neue Impulse, Sa, 5.11.; 8:30 — 17:00 in Brugg

Ubergewichtige Jugendliche im Sportunterricht, Fr. 18.11. 18:00 — 21:30, Sa,19.11. 8:30 —
17:00 in Brugg

Dezember
J+S-Weiterbildung fiir Sportlehrpersonen 16.12. — 18.12. in Lenzerheide



Spezial-Kurse fur AVSS-Mitglieder (Ausschreibungen separat)!

ZUMBA mit Semih Mut, Zumba-Tanzlehrer auf internationalem Parkett!

Daten: Donnerstag, 8.9./ 15.9./ 22.9.11 (19.00-20.30h), Sportausbildungszentrum Mulimatt in
Brugg.

Kosten: AVSS - Mitglieder CHF 20.- (dieser Kurs wurde extra fur die AVSS Mitglieder
kurzfristig organisiert; keine finanzielle Unterstlitzung durch die PH), Nicht-Mitglieder CHF
30.-

Anmeldung bis 20.8.: lilian.sandmeier@bluewin.ch

Stand-Up-Paddling (SUP) ist fir jedermann einfach zum Erlernen, bietet ein sehr effektives
Ganzkdrper- und Gleichgewichtstraining und das grossartige Gefiihl, auf dem Wasser dem
Horizont entgegen zu gleiten.

Datum: Sonntag 18. September 2011, Hallwilersee, 9.30 — 12.00, 13.30 — 16.00

Kosten: AVSS - Mitglieder CHF 40.- (Spezialkurs AVSS, keine finanzielle Unterstiitzung
durch die PH), Nicht-Mitglieder CHF 50.-

Anmeldung bis 2.9.: maerk71@bluewin.ch

2. Arbeitsgruppe ,Bewegte Schule Aargau’

Im letzten November wurde mit beinahe 200 Teilnehmer/innen das ,Forum Bewegte Schule
Aargau’ mit grossem Erfolg durchgeflhrt. Unter der Federfihrung des BKS (Markus Widmer
und Christian Koch) trug der Vorstand des AVSS in der Organisation Mitverantwortung.
Diese Veranstaltung ist das Produkt der Arbeitsgruppe ,Bewegte Schule Aargau’. In dieser
von Christian Koch (BKS Abteilung Sport) geleiteten AG sind alle Institutionen vertreten,
welche sich fir eine bewegte und gesunde Schule im Kanton Aargau einsetzen. Es sind
dies: BKS Abt. Sport und Abt. Volksschule, PH FHNW, AVSS, Gesundheitsdepartement
(DGS), Dep. Fur Bau, Umwelt und Verkehr (BVU) und das Naturama. Im Jahr 2012 wird
wiederum ein ,Forum Bewegte Schule Aargau’ organisiert.

3. PH FHNW

Die PH FHNW freut sich uUber stark gestiegene Studierendenzahlen in allen
Ausbildungsgéangen. Dies bedeutet auch ein steigender Bedarf an Praxislehrpersonen. Die
Berufspraktischen Studien auf der Stufe Sek.l werden nach einem neuen Konzept
durchgeflhrt. Tagespraktika finden nur zu Beginn des Studiums statt (Eignungsabklarung).
Fachpraktika sind als Blockpraktika (3 Wochen) organisiert. Sport wird im August parallel
zum Reflexionsseminar Sport (erstmals August 2012) empfohlen. Zur Foérderung der
Zusammenarbeit gehen in der Regel zwei Studierende als Team zu einer Praxislehrperson.
Die Studierenden steuern ihre Praxisausbildung stark selber — beraten von einer
Mentoratsperson.

Sie mussen sich selber bei den zur Verfigung gestellten Praxisplatzen einschreiben.

Wir wirden es sehr begriussen, wenn sich neben unseren bewahrten Praxislehrpersonen
noch weitere AVSS Mitglieder als Praxislehrpersonen zur Verfigung stellen wirden. Fur die
Studierenden ist es von grossem Vorteil, wenn die Praxislehrperson mind. 6 oder mehr
Sportlektionen pro Woche erteilen. Interessierte kdnnen sich beim angeflgten Link
bewerben(http://web.fhnw.ch/ph/praxis/praxislehrpersonen/weiterbildung).




4. Primarstufe / Sek.l

Seit diesem Schuljahr ist Sport in der Volksschule (PS, Sek. 1) Promotionsfach. Es missen
Beurteilungsdossiers fir jede Schilerin/jeden Schiler geflhrt werden. In diesen Dossiers
werden die Belege der Sportnote und weitere Dokumente rund um den Sportunterricht
gesammelt. Auch die Sporthefte eignen sich gut fiir das Dossier mit dem Vorteil, dass auf
das Lehrmittel abgestimmte Lernkontrollen enthalten sind und das Sportheft zur Reflexion
anregt, z.B. mit dem Rickblick nach jedem Schuljahr.

Bezirksschule: Ubertrittsregelung an Mittelschulen: Trotz der neuen Promotions-
verordnung hat Bewegung und Sport keinen Einfluss auf den Ubertrittsentscheid. Der
Vorstand des AVSS hat einen Vorstoss lanciert, dass Bewegung und Sport, Musik und
Bildnerisches Gestalten in dieser Angelegenheit gleichwertig zéhlen. Die Antwort des BKS ist
noch hangig.

5. Berufsschulen

Die jahrliche Sitzung der Berufs- und KV-Schulen fand am 15. Juni in Aarau statt.
Traktandiert war unter anderem der Ausschluss der Berufs- und KV Schulen am Finalturnier
des CH-Fussballturniers in Baden im September 2011.

Weiter will man erste Rickmeldungen Uber die neuen Arztzeugnisse austauschen.

Die Organisation der Sporttage ist auf dieser Stufe geregelt. Die Berufs- und Weiterbildung
Zofingen ist verantwortlich fir die Durchfiihrung des Aargauischen Sporttages flr
Berufslernende (asb) am 31.8. im BZZ, nachdem im letzten Jahr die Veranstaltung in
Rheinfelden durchgeflhrt worden war.

Der SVSB (Schweizerische Verband flr Sport an Berufsschulen) kann folgende Daten fir die
Berufsschulen melden:

Die Rivella-Challenge findet am Freitag, 18. November 2011 in Sursee und Luzern statt.
Angeboten werden Volleyball, Unihockey, Futsal und Badminton. Eventuell kommt im Marz
noch das Smolball-Turnier in Zurich dazu.

Die SVSB-Delegiertenversammlung mit einer angehangten Weiterbildung findet am 11./12.
November in Magglingen statt.

6. Mitgliederwesen

Im aktuellen Vereinsjahr konnten wir unsere Mitgliederzahl um 6 auf neu 324 steigern. Das
ist sehr erfreulich und wir heissen die neuen Kolleginnen und Kollegen herzlich willkommen!
Nach wie vor sind die Sport unterrichtenden Lehrpersonen der Sek, Real und der
Primarschule untervertreten. Sprecht eure Kolleginnen und Kollegen anderer Stufen
personlich an, motiviert sie zu Weiterbildungen (vielleicht anlasslich eines Sporttages) und
macht ihnen den AVSS schmackhaft. Unser Ziel ist schliesslich eine moglichst hohe Qualitat
des Sportunterrichts auf allen Stufen.

Bitte meldet uns Wohnortswechsel oder Namensanderungen bei Heirat. Registriert euch
auch, wenn nicht schon geschehen, auf der Homepage des SVSS. |hr erspart so mihsame
Recherchierarbeit.

Fur eure Unterstutzung und das jeweils punktliche Einzahlen des Mitgliederbeitrages unserer
nicht alv — Mitglieder danken wir euch herzlich.



7. SVSS

Am 14. Mai fand die 31. SVSS — Delegiertenversammlung in Fribourg statt. Hier in Kiirze das
Wichtigste:

Das wichtigste und aufwéandigste Geschaft war fir den SVSS die Behandlung des
Sportforderungsgesetzes. Nach dem mehrmaligen Hin und Her des Traktandums
zwischen dem National- und Standerat wurde das Gesetz quasi im Schatten der
Atomdebatte am 8.Juni 2011 gutgeheissen. Dieser Entscheid darf als grosser Erfolg auch
des SVSS gewertet werden, hat er doch in dieser Sache sehr viel Herzblut und Zeit
eingesetzt, damit das Dreistundenobligatorium auf Bundesebene geregelt bleibt (neu auf
Gesetzesstufe). Die anderen Punkte im Gesetz waren unbestritten und sind ebenfalls positiv
fur die Entwicklung des Sports in der Schweiz.

In der Weiterbildung des SVSS sind die Zahlen bei den Teilnehmern leicht ricklaufig. Die
Kursauswertungen zeigen ein sehr erfreuliches und qualitativ hochstehendes Resultat. Seit
diesem Jahr gibt es das Kursprogramm aus Kostengrinden leider nicht mehr in gedruckter
Form, sondern es kann als pdf-File von der Webseite heruntergeladen werden.

Die Rechnung 2010 schliesst mit einer leicht negativen Bilanz ab. Fir dieses Jahr sind keine
Korrekturen bei den Mitgliederbeitragen geplant. Bei der aber leider abnehmenden Zahl von
Mitgliedern des SVSS ist fiir das nachste Jahr eine Beitragserhdhung nicht auszuschliessen.
Der SVSS weist immer wieder auf den Schulkongress am 16./17. Juli in Magglingen hin.
Anmeldeschluss war der 10. Juni 2011. Es gibt noch freie Platze.

Der Schweizerische Schulsporttag fand dieses Jahr am 15. Juni in Solothurn und Olten
statt. Fir 2012 sucht man noch einen Veranstalter, fir das 2013 hat man mit dem Berner
Verband BVSS einen Partner gefunden. Der Austragungsort wird Lyss sein. Als Option fir
2012 sind folgende Mdglichkeiten in Abklarung: 1. SSST auf dem Areal des BASPO in
Magglingen; 2. Dezentraler SSST in ein paar Nachbarkantonen (z.B. ZH, AG, ZG, SG).

An der MV stellten Swiss Volley und Swiss Athletics ihre Produkte bezlglich
Juniorenwerbung fur ihre Sportarten vor. Da eigentlich beide Verbande mit ihren
Veranstaltungen (LOGIN Volley Games, Kids Cup) die gleichen Ziele wie der SVSS mit dem
SSST verfolgen, werden Gesprache Uber eine eventuelle Synergienutzung aufgenommen.
Diese beiden Anldsse sind auch interessant fir einzelne Schulen, da gratis eine
professionelle Unterstitzung fur die Schulen vor Ort angeboten wird. Der Veranstalter
erhdlt sogar noch finanzielle  Unterstiitzung! Weitere  Infos  unter
(christian.bigler@volleyball.ch; www.ubs-kidscup.ch )

Das Projekt ,,Mein Unterricht lberzeugt’ ist das neue SVSS-Projekt, welches die
vorhandenen guten Evaluationsinstrumente aus qims.ch weiterentwickeln und zu den
sportunterrichtenden Lehrpersonen bringen soll. Projektleiter ist Milan Schmed, Chur.

Zu all diesen Geschaften gibt es auf www.svss.ch weitere Details nachzulesen.

8. alv

Der AVSS ist durch seinen Prasidenten im Verbandsrat des alv von Amtes wegen mit einer
Stimme vertreten. In den Verbandsratssitzungen werden Projekte und Themen rund um die
Volksschule behandelt. Vorsitz hat dabei der Geschéaftsfuhrer des alv, Manfred Dubach. Der
AVSS ist als Mitgliedorganisation Vernehmlassungspartner und der Vorstand nimmt dabei
aus der sportpolitischen Perspektive Stellung zu den Geschaften des alv.

Der Vorstand freut sich, euch am 18.11. zur Mitgliederversammlung begriissen zu dirfen.

Brittnau, 20.06.2011 Der Vorstand des AVSS
André Hug, Prasident
Catherine Conrad, Urs Naf
Esther Reimann, Lilian Sandmeier Mijatovic



